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6 SPORGSMAL TIL IHEAR

Artiklen er skrevet af:

Lone Percy-Smith, ph.d. audiologopeed, faglig leder i Decibel,

mailadresse: lone@decibel.dk

Signe Wischmann, forskningsmedarbejder i Decibels videncenter,

mailadresse: signe@decibel.dk

Sara Maria Cordtz, sekretariatsleder i Decibel — Landsforeningen for bern og unge med haretab,

mailadresse: sara@decibel.dk

IHEAR - | skole med haretab er et 4-arigt pro-
jekt, som har til formal at udvikle en ny praksis
for bern med hegretab i indskolingen. Projektet
har tidligere veeret beskrevet i forhold til mal
og design i DA, august 2017. IHEAR har nu vae-
ret i gang i knap to ar, og vi mader undervejs
stor interesse og nysgerrighed og mange gode
spergsmal til vores arbejde. Her far du svar pa
6 gode, kritiske spargsmal om projektet, som
vi ofte steder pa:

I IHEAR deltagerialt 47 barn med dobbeltsidigt
haretab, som er afhjulpet hareteknisk med Cl,
hereapparater eller BAHS (Bone Anchored Hea-
ring System). Barnene kommer fra hele landet
0og 4 regioner (Hovedstaden, Sjeelland, Syd og
Midt) er repraesenteret. Den starste koncentra-
tion af deltagende barn findes i Kabenhavns-
omradet. | alt deltager 39 bern fra Sjeelland,
5 barn fra Jylland og 3 bern fra henholdsvis,
Sverige, Norge og Feergerne. Det var en for-
udseetning for deltagelse i IHEAR, at barnene
havde faet 3 ars AVT forud for skolestart af for-
melt uddannede AV-undervisere. Ved IHEARS
opstart i 2017 var det stort set kun barn, som
havde deltaget i Decibels tidligere AVT-forsk-
ningsprojekt, som opfyldte dette kriterie!. Der-

for har det ikke veeret muligt at sammenseette
gruppen af deltagende familier mere ligeligt i
forhold til den geografiske spredning. Forma-
let med IHEAR er ikke at kunne sige noget om
geografiske forskelle i barnenes forudsaetnin-
ger, men derimod at falge barnene fra det tid-
ligere AVT-forskningsprojekt for at kunne fa vi-
den om, hvilke forudseetninger og udfordringer
fremtidens barn med haretab vil have. Det er
veerd at understrege, at IHEARs referencegrup-
pe er sasmmensat af repreesentanter fra i alt 6
forskellige jyske PPR-kontorer, herunder fra re-
gion Nord, saledes at der i projektet er deekket
ind for alle regioner i Danmark.

IHEAR er et fremtidsorienteret forskningspro-
jekt, som skal gavne de kommende argange
af bern med haretab. Derfor ma vi | projektet
tage hgjde for, hvilke forudseetninger, barn i
indskolingen i lgbet af de kommende ar baerer
med sig. Barn med hgretab tilbydes i dag 3 ars
AVT, nar haereteknologi-behandlingen starter?.
Hvis vi i IHEAR ogsé skulle undersgge barn,
som ikke har faet AVT, vil vores viden om denne
malgruppe ikke kunne bruges i fremtiden, for-
di alle barn i malgruppen forventeligt vil have
modtaget 3 ars AVT i lgbet af de kommende ér,
nar de starter i skole.



Rigtig mange begrn og unge med hgretab er
velfungerende og klarer sig godt - og det er
dejligt! Der er bare ingen forskning pa omradet,
der konkret dokumenterer dette i form af spe-
cifik viden om, preecis hvordan bern med ho-
retab som gruppe klarer sig, og som kan gare
os klogere pé deres udfordringer og behov i
indskolingen. IHEAR skal netop skabe evidens-
baseret viden om, preecis hvordan barnene
egentlig fungerer i skoleregi, s vi kan fa fakta
pa bordet om, hvordan barnene f.eks. harer i
skolen med deres hareteknologi pé, hvordan
de trives socialt osv. Forskningsbaseret viden
om malgruppen giver steerkere argumenter,
nar vi skal tilretteleegge fremtidens tilbud til
malgruppen og sikre, at dét at ga i skole i frem-
tiden medfarer feerre personlige og samfunds-
meessige omkostninger for barn med heretab.

Desveerre er gruppen af barn, der har modta-
get 3 &rs AVT forud for skolestart stadig meget
begreenset, fordi tilbuddet om 3 &rs AVT farst
startede i september 2017. Derfor findes der
f.eks. kun yderst f& bern med BAHS, der kan
indgd i projektet — og det er selvfelgelig pro-
blematisk for resultaterne. Derfor er IHEAR
ikke et stort repreesentativt studie af barn med
heretab med alle former for hareteknologi, og
resultaterne skal selvfalgelig analyseres ud fra
denne viden. Der er behov for fremtidige studi-
er, som inkluderer flere bgrn med BAHS samt
barn med ensidig horenedsaettelse og hjerne-
stammeimplantat. Det er veerd at bemeerke, at
IHEAR er det faorste forskningsprojekt i en lang
arreekke i Danmark, som overhovedet inklude-
rer bern med HA og BAHS - og ikke kun barn
med ClI.

| IHEAR har vi inkluderet bgrn med haretab
0g andre vanskeligheder, fordi det har veeret
et méal, at gruppen af barn skulle veere sa re-
preesentativ. som muligt for en samlet gruppe
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af bern med hgretab. Omkring 20% af barn
med hgretab har diagnosticeret andre vanske-
ligheder®, og dette gnskede vi ogséd afspejlet
i IHEAR-projektet. Andre vanskeligheder kan
0ogséd diagnosticeres senere i livet, som det
f.eks. kan veere tilfeeldet for barn med heretab
og dysleksi. For os i projektgruppen er det et
vigtigt mal ogsé at beskrive behov og best pra-
ctice for bern med heretab og andre vanske-
ligheder, ligesom det er et klart mal, at barn
med haretab og andre vanskeligheder ogsé far
optimale muligheder for at udnytte deres po-
tentiale béade auditivt, kommunikativt, fagligt
0g socialt.

IHEAR er kendetegnet ved at bestd af part-
nerskaber og er det farste projekt af sin art |
Danmark, hvor en patientforening i samarbej-
de med universitetshospitalerne Aarhus og
Rigshospitalet, Kommunikationscentret Regi-
on Hovedstaden og industripartnere, Oticon og
Oticon Medical, afprever en specifik metode
i forhold til at beskrive og optimere vilkar for
barn med horetab i skoleregi. Projektet er stot-
tet med midler fra Innovationsfonden og Oticon
Fonden. Projektet er opdelt i klart afgreensede
og definerede arbejdspakker. Se figur 1, som
giver overblik over IHEARs samlede aktiviteter
og de mange forskellige partnere, som er invol-
veret i projektet. Industriens arbejdspakke er at
udfare audiometriske tests, dvs. fritfeltsmaling
og Dantale 2. Foreeldrene er tilstede ved disse
tests, og der vejledes ikke fra producenten om
resultaterne eller specifikke produkter. Ligele-
des er der ikke produktspecifikke vejledninger
til foreeldre, hverken i forhold til den primeere
horeteknologi eller de haretekniske hjeelpe-
midler. | IHEAR har vi identificeret en reekke ud-
fordringer i forhold til, hvordan hareteknologi
0og heretekniske hjeelpemidler spiller sammen
i klasserummet.
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Figur 1: IHEARs samlede partnerskaber og arbejdspakker

P4 decibel.dk kan du leese mere om béde
IHEAR og AVT. Har du spergsmal til Decibels
forskning eller gvrige arbejde er du altid vel-
kommen til at kontakte sekretariatsleder Sara
Maria Cordtz pd sara@decibel.dk eller faglig
leder af Videnscentret Lone Percy-Smith pé
lone@decibel.dk.

1. IAVT-forskningsprojektet modtog ca. 55 barnmed
horetab 3 &rs AVT-treening inden skole-
start. Resultaterne viste, at over 80% af barn-
ene opndede alderssvarende talesprog inden
skolestart (Percy-Smith, L., et al. (2017): Audi-
tory verbal habilitation is associated with im-
proved outcome for children with cochlear
implant. Cochlear Implants International, 19).

2.Fra 1. september 2017 er 3 &rs AVT et fast tilbud
til alle barn fra O ar til og med 5 ar, der starter

Projektpartnere:

Rigshospitalet

Decibel
Oticon
Aarhus

Region H

op i behandling for et dobbeltsidigt behandlings-
kreevende hgretab med en PTA-vesrdi >/= 40dB
(malt ved 500 Hz, 1000 Hz, 2000 Hz, 4000 Hz)
pé bedst harende gre. Se decibel.dk/avt for yder-
ligere info. Forelgbigt er der afsat midler til forlg-
bene til og med 2020, men habet er selvfalgelig,
at 3 &rs AVT pa sigt bliver et permanent tilbud til
alle barn i mélgruppen.

.Jf. Sundhedsstyrelsens kliniske retningslinjer for

peediatrisk cochlear-implantation i Danmark,
2012.

= Decibel.dk, AVT, 2018. https://decibel.dk/avt
= Decibel.dk, IHEAR, 2018. https://decibel.dk/

vores-arbejde/forskning/ihear-projekt/

= Percy-Smith, L., et al. (2017): Auditory verbal ha-

bilitation is associated with improved outcome
for children with cochlear implant. Cochlear Im-
plants International, 19

= Sundhedsstyrelsen: Kliniske retningslinjer for

peediatrisk cochlear implantation, 2012.
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